
１６日（朝） 
 
 
（聖句／コリントの信徒への手紙二 ５章７節） 
だれでもキリストにあるならば、その人は新しく造られた者である。 
古い者は過ぎ去った。見よ、すべてが新しくなったのである。 
 
 
（祈り） 
すべての人を照らしてくださる神よ、あなたの民に揺るぎない平和を与え、 
キリストを待ち望む人に注がれた光を わたしたちの心にも満たしてください。 
わたしたちの主イエス・キリストによって。アーメン。 
 
 
（詩編５１編） 
神よ、わたしを憐れんでください 御慈しみをもって。 

深い御憐れみをもって 背きの罪をぬぐってください。 

わたしの咎をことごとく洗い 罪から清めてください。 

あなたに背いたことをわたしは知っています。 

わたしの罪は常にわたしの前に置かれています。 

あなたに、あなたのみにわたしは罪を犯し 

御目に悪事と見られることをしました。 

あなたの言われることは正しく 

あなたの裁きに誤りはありません。 

わたしは咎のうちに産み落とされ 

母がわたしを身ごもったときも 

わたしは罪のうちにあったのです。 

あなたは秘儀ではなくまことを望み 

秘術を排して知恵を悟らせてくださいます。 

ヒソプの枝でわたしの罪を払ってください 

わたしが清くなるように。 

わたしを洗ってください  

雪よりも白くなるように。 

喜び祝う声を聞かせてください 

あなたによって砕かれたこの骨が喜び躍るように。 

わたしの罪に御顔を向けず 

咎をことごとくぬぐってください。 
 
 
（主の祈り） 
天にまします我らの父よ、ねがわくはみ名をあがめさせたまえ。 
み国を来たらせたまえ。 
みこころの天になるごとく 地にもなさせたまえ。 
我らの日用の糧を、今日も与えたまえ。 
我らに罪を犯す者を 我らがゆるすごとく、我らの罪をもゆるしたまえ。 
我らをこころみにあわせず、悪より救い出したまえ。 
国とちからと栄えとは 限りなくなんじのものなればなり。アーメン。 


