
３日（夕） 
 
 
（聖句／創世記３章２２節） 
主なる神は言われた。「人は我々の一人のように、善悪を知る者となった。今は、手

を伸ばして命の木からも取って食べ、永遠に生きる者となるおそれがある。」 
 
 
（祈り） 
全能 永遠の神よ、よい牧者キリストは、わたしたちのために命をささげてくださいました。 
キリストの声に従うわたしたちが あなたの国に導かれ、 
聖徒とともに 喜びを分かつことができますように。 
わたしたちの主イエス・キリストによって。アーメン。 
 
 
（詩編１６編） 
神よ、守ってください 

あなたを避けどころとするわたしを。 

主に申します。「あなたはわたしの主。 

あなたのほかにわたしの幸いはありません。」 

主はわたしに与えられた分、わたしの杯。 

主はわたしの運命を支える方。 

測り縄は麗しい地を示し 

わたしは輝かしい嗣業を受けました。 

わたしは主をたたえます。 

主はわたしの思いを励まし 

わたしの心を夜ごと諭してくださいます。 

わたしは絶えず主に相対しています。 

主は右にいまし 

わたしは揺らぐことがありません。 

わたしの心は喜び、魂は躍ります。 

からだは安心して憩います。 

あなたはわたしの魂を陰府に渡すことなく 

あなたの慈しみに生きる者に墓穴を見させず 

命の道を教えてくださいます。 

わたしは御顔を仰いで満ち足り、喜び祝い 

右の御手から永遠の喜びをいただきます。 
 
 
（主の祈り） 
天にまします我らの父よ、ねがわくはみ名をあがめさせたまえ。 
み国を来たらせたまえ。 
みこころの天になるごとく 地にもなさせたまえ。 
我らの日用の糧を、今日も与えたまえ。 
我らに罪を犯す者を 我らがゆるすごとく、我らの罪をもゆるしたまえ。 
我らをこころみにあわせず、悪より救い出したまえ。 
国とちからと栄えとは 限りなくなんじのものなればなり。アーメン。 


