
７日（朝） 
 
 
（聖句／ヨハネによる福音書１１章２５－２６節） 
わたしはよみがえりであり、命である。わたしを信じる者は、たとい死んでも生きる。

また、生きていて、わたしを信じる者は、いつまでも死なない。 
あなたはこれを信じるか。 
 
 
（祈り） 
信じる者の力である神よ、御ひとり子が来られる日をひたすら待ち望みます。 
福音の教えに従って、目ざめて祈り、 
燃えるともしびを持って、救い主を迎えることができますように。 
わたしたちの主イエス・キリストによって。アーメン。 
 
 
（詩編１８編） 
主よ、わたしの力よ、わたしはあなたを慕う。 

わたしは主に対して無垢であろうとし 罪から身を守る。 

主はわたしの正しさに応じて返してくださる。 

御目に対してわたしの手は清い。 

あなたの慈しみに生きる人に あなたは慈しみを示し 

無垢な人には無垢に 清い人には清くふるまい 

心の曲がった者には背を向けられる。 

あなたは貧しい民を救い上げ 高ぶる目を引き下ろされる。 

主のほかに神はない。 

神のほかに我らの岩はない。 

あなたは救いの盾をわたしに授け 

右の御手で支えてくださる。 

あなたは、自ら降り わたしを強い者としてくださる。 

わたしの足は大きく踏み出し 

くるぶしはよろめくことがない。 

主は命の神。 

わたしの岩をたたえよ。 

わたしの救いの神をあがめよ。 

主よ、国々の中で 

わたしはあなたに感謝をささげ 御名をほめ歌う。 
 
 
（主の祈り） 
天にまします我らの父よ、ねがわくはみ名をあがめさせたまえ。 
み国を来たらせたまえ。 
みこころの天になるごとく 地にもなさせたまえ。 
我らの日用の糧を、今日も与えたまえ。 
我らに罪を犯す者を 我らがゆるすごとく、我らの罪をもゆるしたまえ。 
我らをこころみにあわせず、悪より救い出したまえ。 
国とちからと栄えとは 限りなくなんじのものなればなり。アーメン。 


